PARDIRALLI VAHIHAIGETE LASTE TOETUSEKS
Pardiralli ajalugu:

1988. aastal otsis asutuste Alberta Heart ja Stroke Foundation tegevdirektor John Paquet uusi ideid,
kuidas koguda lirimaal oma heategevuslike fondide jaoks annetustega raha. Ta tuli ideele korraldada
veekogul kollaste ujuvate vannipartide vahel véidusdit, kus iga inimene ostab kindla hinnaga Ghe voi
mitu parti. Kui teatud kogus parte on maha miilidud, lastakse pardid korraga vette ning esimene part,
kes juab finiSisse, vdidab auhinna. Ulejadnud pardipiletite pealt teenitud tulu laheb heategevuseks.

Samal aastal tuli selle sama idee peale aga ka Rotary Eugene-Delta klubi liige Sam Burke, kes
korraldas oma klubi raames maailma esimese suure , The Great Rotary Duck Race” Urituse, kus lasti
korraga vette tuhandeid parte.

Alates 1988 aastast on maailmas igal pool aina rohkem ja rohkem sarnaseid Uritusi korraldama
hakatud.

Eelmisel aastal korraldas Eesti Vahihaigete Laste Vanemate Liit (EVLVL) pardiralli vdhihaigete laste ja
nende vanemate toetamiseks. EVLVLi poolt sai just seesugune heategevusvorm valitud selle
roomsameelsuse, mangulisuse ja kaasakiskuva visuaalse vaaatemangu parast. Liidu liikmed leiavad,
et vaatamata vahihaiguse tGsisele iseloomule, sobib just lustliku iseloomuga heategevusiritus kdige
paremini Ullast eesmarki tditma. 2014. aastal osales pardirallil 7126 parti ning koguti 70 196,31 eurot
ning selle abil alustas EVLVLi tugikeskus tood. Tanaseks on EVLVL tugikeskuse raames tehtud
jargmine:

1. Koostdos teiste organisatsioonidega koolitatakse liidu lilkkmete seast kogemusndustajad, kes
alustavad vabatahtlikena tugikeskuse kaudu t66d. Tegevust on alustanud vabatahtlikud
tugiisikud.

2. Tartus ja Tallinnas toimuvad lastevanematele ja lahedastele igakuised tugikoosolekud.

3. Alustatud on vahihaigete laste loovtegevusega haiglaravil viibimise ajal. Selleks soetati Tartu
osakonda kunstitarbeid ja mooblit (laud, taburetid ja vaip).

4. Tallinnas ja Tartus toimuvad kord nddalas loovteraapia ja muusikateraapia tunnid.

5. Fusioteraapia jaoks on hangitud Tartusse ja Tallinna trenazddrid, Tartusse ka véimlemispallid.

6. Tartus korraldatakse arstidele ja 6dedele hingehoidu, et toetada neid vaimselt raskete véi
traagiliste haigusjuhtude korral.

7. Koostdds Sotsiaalministeeriumiga anti valja sotsiaalteenuseid tutvustav infovoldik. Neid
jagatakse Tartu ja Tallinna haiglates onkoloogia osakondades.

8. Abivajajad saavad tugikeskusega Uhendust votta ka telefoni teel. Kontaktisikud ndustavad
ning suunavad vajadusel abivajajaid teenusteni. Kontaktnumbrid on avaldatud veebis ning
infovoldikus.

9. Toetati Saksamaale ravile suunatud kahe lapse ja nende vanemate sdidu-ja majutuskulusid.

10. Rahaliselt toetatakse kahe lapse vahiravimite soetamist osas, mida Eesti Haigekassa ei hiivita.
Uhe lapse ravi maksumus oli 3690,40 eurot ja teise lapse aastane ravi on 35 578,92 eurot.

Eelmise aasta Pardiralli vdistlusest lilevaatlik droonivideo http://goo.gl/OfE6UN



http://goo.gl/0fE6uN

PARDIRALLI 2015

Eesti Vahihaigete Laste Vanemate Liit korraldab sellel aastal teistkordselt Pardiralli, mis toimub
13.06.2015 kell 12:00. Heategevusiirituse raames kogutakse raha EVLVLi tugikeskusele ning aidatakse
soetada SA Tartu Ulikooli Kliinikumi hematoloogia-onkoloogia osakonnale jilgimismonitorid. Iga
annetaja saab omale pardinumbri ning hea 6nne korral on voimalik lisaks tehtud heateole saada osa
ka kingituste jagamisest.

Eelmisel aasta osales koolide kampaanias lle 30 kooli ja lasteaia ning selle kdigus kaunistasid
erinevas vanuses lapsed oma soovide jargi dra 5000 parti. Osalejate vahel loositi vilja kingitusi.

Sellel aastal koikidel koolidel ja lasteaedadel vdimalus osa votta fantaasiapartide meisterdamisest
ning osaleda fantaasiapardi fotovdistlusel. Kuna tegemist on heategevusiiritusega, siis voistluse
kategooriad ja kingid selguvad voistluse kadigus. Antud vdistlusel ei ole hasart eesmargiks.

Partide meisterdamine algab 27. aprillil ja kestab 27. maini. Voistlustood avalikustatakse Pardiralli
Facebooki lehel 1. juunil ning véitjad kuulutatakse valja 9. juunil.

EESTI VAHIHAIGETE LASTE VANEMATE LT

Eesti Véahihaigete Laste Vanemate Liit (EVLVL) on 1992. aastal loodud organisatsioon, mille
eesmargiks on aidata vahihaige lapse vanemaid. Liidu moodustavad inimesed, kellel on sarnane
kogemus. Organisatsiooni tegevussuunad ei ole rangelt piiritletud - hadasolijate vajadused on
erinevad ja peamine on soov aidata.

Vahki haigestumine sunnib lapsi hoomamatult pikaks ajaks haiglasse ja koduseinte vahele. Nad
vajavad keerulisi protseduure ja raskesti talutavaid ravikuure. Ravi ajal ja ka peale ravi ei tohi pikka
aega avalikes kohtades kédia, sest nOrga immuunsiisteemi tottu on lapsed vidga vastuvétlikud
erinevatele haigustele. Sellest on kahju, sest nii jadvad neil lastel dra kdik I6busad mangud ja Gritused
eakaaslastega.

Lapsed voivad olla vaga raskelt haiged, kuid nad jaavad ikka nendeks samadeks toredateks poisteks ja
tldrukuteks, ka siis, kui juuksed on peast dra, pdsed hormoonidest pruntis ja kaalu vahel rohkem kui
emal-isal. Haigused ei ole karistus pahategude eest ja haigused ei vali halbu lapsi — nad lihtsalt
juhtuvad. Oluline on see, igaliks, kes on raskes olukorras, vajab mdistmist ja toetust.

Raskes olukorras lapsed ja nende vanemad vajavad saatusekaaslaste mdistmist ja tuge, Ghistegevust,
nouandeid, mahamurdavas kriisis ndustamist ja Eesti Haigekassa poolt mitterahastatavate
ravikuuride puhul majanduslikku tuge.

Liidu Glesandeks on vahihaigete laste ja nende perekondade igakiilgne abistamine ja toetamine,
tervishoiu ja hoolekande arendamine ning vahihaigete laste ravitingimuste parandamisele
kaasaaitamine. Nende Ulesannete tditmiseks ja Liidu eesmarkide elluviimiseks loodi eelmine aasta
tugiteenuseid koondav tugikeskus.



JUHENDMATERJAL OPETAJALE TUNNI LABI VIIMISEKS

Fantaasiapartide valmistamise tundi vdib teha nii Gthe (45 min) kui ka paaristunnina (90 min), oleneb
sellest, milliseid materjale kasutada, kas ka kavandit teha ja kui p&hjalikult partide disainimisega
tegeleda. Parema tulemuse saavutamiseks oleks kasulikum tunni sisu mdned nadalad varem lastele
tutvustada, et nad saaksid motteid koguda ja vajalikke materjale varuda.

Tundi oleks hea alustada tutvustades Eesti Vahihaigete Laste Vanemate Liitu ja heategevusiritust —
Pardiralli (seda on kirjeldatud (lal) ja arutleda veidi erinevate heategevusvormide lile.

Kui eelmine aasta said lapsed varvida voistlustulle minevaid kummiparte, siis seekord on vdimalus
teha midagi veelgi pdnevamat — oma enda fantaasiapart.

Moodud ja materjalid ei ole olulised. Pardi vdib teha Ukskdik millest — savist, puidust, penoplastist,
I6ngast, riidest, kivist jne. Part vOib olla suur vGi vaike. Parti vGib kaunistada varvide, vildikate,
sulgede, kangaste voi millega iganes. Samas voib see ka kaunistamata jaada.

Noorematele lastele on kindlasti hea naidata pilte pardist ja raakida sellest, mis teeb pardist pardi, et
tal on nokk ja kael, tiivad ja lestad. Ara tasub mainida ka see, et Pardirallil hakkavad v&istlema siiski
kummipardid, mille pilti voiks samuti ndidata. (Vajaliku pildimaterjali leiab altpoolt)

Kui koik lapsed on pardid valmis saanud, siis tuleb kokku panna kompositsioon ning see llesse
pildistada. Kompositsiooni vGib luua kogu klassi partide peale kokku, vaiksemate gruppidena voi
Uiksinda. Kompositsiooni tegemisel pidage silmas, et hindajad ndevad fantaasiaparte ainult tehtud
foto kaudu. Seeparast proovige erinevaid variante ja saavutage meeldejadav kompositsioon, kust on
vOimalik tuvastada ka kasutatud materjale. Kompositsioonidest teeb Gpetaja laste abiga foto ja
saadab selle aadressile riti.tiimus@gmail.com hiljemalt 27-ks maiks. Edasi laheb pilt Pardiralli

Facebooki fotovdistlusele, kus erinevate kategooriate eest jagatakse kingitusi. Valmistatud
fantaasiapardid saavad lapsed jatta endale.

NB! Pilti saates kirjutage kindlasti juurde kooli nimi ja klassi number. Kui kompositsioon on tehtud
grupina voi Uksinda, siis ka laste nimed, et oleks véimalik vditjat tuvastada. Laste nimesid Facebooki
fotovdistluse lehel ei avaldata.

Kdikidele lisakiisimustele vastav EVLVLi juhatuse liige Laine Utt, mob +372508 4850,
laine@rotellaks.ee.

Aitah Sulle tunni labiviimise eest!

Jalgige ka meie kodulehte vahilapsed.ee vOi pardiralliee, leidke meid (les Facebookis
https://www.facebook.com/EVLVLiit ning kasutage ka meie Pardiralli Facebooki lehte

www.facebook.com/Pardiralli
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